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氏名： 中里 陽子 
職位： 教授 
学位： 修士（老年学） 
資格： 看護師、緩和ケア認定看護師 
専門分野：高齢者看護学、緩和ケア 
 
研究テーマ： 高齢者の看取り、エンドオブライフケア 

看護学生が認定・専門看護師を目指すプロセス など 
 
業績： 
・中里陽子、東泉貴子：高齢者看護学実習Ⅰにおける学内実習とオンライン実習の試み,日
本医療科学大学研究紀要 第 15 号,79-89,2023. 

・奥山陽子，船野太成，中里陽子，東泉貴子：転倒リスクのある認知症高齢者への援助－ポ

スターとナースコールを活用した指導－,第 24 回 日本統合医療学会,2020. 
・中里陽子，高橋公子，田中弘子，大滝周，浅野和仁：変形性膝関節症由来関節滑膜細胞の

チオレドキシン産生に及ぼすコンドロイチンの効果,人間総合科学大学紀要 第 36号,3-9，
2019. 

・中里陽子：心身ともに健康「睡眠」を考える「睡眠と健康障害」-快適に眠るためにでき

ること-,人間総合科学大学紀要 第 36 号,75-79,2019. 
・Yoko Nakazato, Takayuki Okumo, Jun Oike, Yusuke Kunieda, Kazuhito Asano, 

Masataka Sunagawa：Enhancement of Glu-Cosamine Hydrochloride on Thioredoxin  
Production by Synoviocytes from Knee Osteoarthritis In viro，Int J Pharma SciRes. 
2019;6:134. 

・中里陽子：冬の感染症に立ち向かう！「自宅で行う感染症の看護ケア」,HAS vol.20 17-
06,16-24,2017. 

 
 
在学生にひとこと： 看護の楽しさと奥深さを一緒に学びましょう！ 
 
 


